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Apprendistato supplementare come Installatore/Installatrice di sistemi di refrigerazione AFC e Progettista di sistemi di 
refrigerazione AFC 
Raccomandazioni per la durata di un apprendistato abbreviato 
Stato novembre 2024 
 
L'apprendistato abbreviato è un apprendistato supplementare che segue il completamento di una professione riconosciuta dalla Segreteria di Stato per la formazione, la 
ricerca e l'innovazione SEFRI. La durata di un apprendistato supplementare dipende da diversi fattori. In generale, per determinare la durata dell'apprendistato supple-
mentare si applicano i seguenti principi: 
 
► La durata dell'apprendistato abbreviato supplementare dipende dalla professione appresa, dalle conoscenze pratiche e teoriche e dalla capacità di comprensione 

dell'apprendista. 
► Apprendistato supplementare come Installatore/Installatrice di sistemi di refrigerazione AFC: con una formazione iniziale in una professione tecnica/artigianale, si 

consiglia di abbreviare l'apprendistato di 4 anni a 3 anni. In presenza di buone conoscenze preliminari nei settori dell'elettrotecnica e della refrigerazione – ad 
esempio una formazione iniziale in una «professione elettrico» – la durata dell'apprendistato può essere ridotta a 2 anni. 

► Apprendistato supplementare come Progettista di sistemi di refrigerazione AFC: con una formazione iniziale in una professione tecnica o di progettazione, si consi-
glia di abbreviare l'apprendistato di 4 anni a 3 anni. Con una formazione iniziale come Installatore di sistemi di refrigerazione AFC o con buone conoscenze pre-
gresse di pianificazione in ingegneria elettrica o edilizia, la durata dell'apprendistato può essere ridotta a 2 anni. 

► Nel determinare la durata dell’apprendistato, si deve valutare se la durata è sufficiente per apprendere le competenze pratiche e acquisire le conoscenze professio-
nali. 

► La durata dell'apprendistato è ridotta di un anno per le persone con un certificato di maturità. 
► Per quanto riguarda i corsi interaziendali (CI), è necessario osservare la seguente raccomandazione per gli apprendistati abbreviati: 

Raccomandazione di corsi interaziendali (CI) per apprendistati abbreviati 
► La responsabilità principale della formazione spetta all'azienda formatrice. La durata dell'apprendistato può essere determinata individualmente. L'ufficio cantonale 

competente per la formazione professionale deve approvare la durata concordata dell'apprendistato. 
  

https://www.svk-asf-atf.ch/it/wp-content/uploads/sites/2/2023/07/230427_Empfehlung-uK-fur-Zusatzlehren_it.pdf
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Nota: le tabelle seguenti sono raccomandazioni. L'ufficio cantonale competente per la formazione professionale decide l'entità dell’abbreviazione della durata dell'apprendistato in consultazione con l'azienda 
formatrice e l'apprendista. 

Installatore/Installatrice di sistemi di refrigerazione AFC 
 
 
Formazione iniziale Durata dell’apprendistato supplementare 

di Installatore/Installatrice di sistemi di refrigerazione AFC 
2 anni 3 anni 

Addetto installatore/Addetta installatrice di sistemi di refrigerazione CFP  X 
Progettista di sistemi di refrigerazione AFC X  
Installatore/Installatrice elettricista AFC X  
Elettricista di montaggio AFC  X 
Elettronico/Elettronica AFC X  
Pianificatore/Pianificatrice elettricista AFC X  
Operatore/Operatrice in automazione AFC X  
Polimeccanico/Polimeccanica AFC X  
Costruttore/Costruttrice d’impianti e apparecchi AFC X  
Meccanico/Meccanica di macchine agricole AFC X  
Meccatronico/Meccatronica d’automobili AFC X  
Meccanico/Meccanica di manutenzione per automobili AFC  X 
Installatore/Installatrice di impianti sanitari AFC  X 
Installatore/Installatrice di riscaldamenti AFC  X 
Costruttore/Costruttrice di impianti di ventilazione AFC  X 
Metalcostruttore/Metalcostruttrice AFC  X 
   
L'elenco di professioni tecniche/commerciali o di servizio sopra riportato non è esaustivo.   

  



 
 

Apprendistato supplementare come Installatore/Installatrice di sistemi di refrigerazione AFC e Progettista di sistemi di refrigerazione AFC 
Raccomandazioni per la durata di un apprendistato abbreviato 3 | 3 

Progettista di sistemi di refrigerazione AFC 
 
 
Formazione iniziale Durata dell’apprendistato supplementare 

di Progettista di sistemi di refrigerazione AFC 
2 anni 3 anni 

Installatore/Installatrice di sistemi di refrigerazione AFC X  
Progettista nella tecnica della costruzione riscaldamento AFC X  
Progettista nella tecnica della costruzione ventilazione AFC X  
Progettista nella tecnica della costruzione impianti sanitari AFC X  
Pianificatore/Pianificatrice elettricista AFC X  
Disegnatore/Disegnatrice AFC  X 
Impiegato/Impiegata di commercio AFC  X 
Professioni tecniche come Installatore/Installatrice di riscaldamenti AFC, Ope-
ratore/Operatrice in automazione AFC o simili  X 

   
L'elenco delle professioni tecnico-pianificatorie sopra riportato non è esaustivo.   
 


